VI Congreso en

La Rioja de Personas
con Cancery
Familiares

18 de noviembre de 2026

LUGAR:
Salon de actos del Hospital San Pedro

941244 412
larioja@co

acioncontraelc



MANANA

9.00 - 9.30h
9.45 — 10.00h

10.00 - 10.05h
10.05 - 10.30h

10.30 - 11.30h

11.30 - 12.00h

12.00 - 12.15h

12.15-13.45h

941244 412
larioja@contraelcancer.es

Acreditaciones y recibimiento
Presentacion

D? Elena Eguizabal, Presidenta de la Asociacion Espafola Contra el Cancer en La Rioja
D? Maria Martin Diez de Baldeodn, Consejera de Salud y Politicas Sociales
D. Juan Carlos Oliva, Gerente de la Fundacion Rioja Salud

Proyeccion nuevo video Humanizacion
Servicio de prehabilitacion fisica quirurgica

D2. Begoiia Pinillos, enfermera de consultas de Cirugia General y Digestiva CARPA
D. Tristan Frejo, educador fisico deportivo de la Asociacion Espafiola contra el Cancer
en La Rioja

Mesa redonda: «Mas alla del microscopio: humanizando el tratamiento y la investigacion»

Modera: Dra. Patricia Nieto, directora de proyectos de la Fundacion Cientifica de la
Asociacion Espanola contra el Cancer

Proyeccion nuevo video de investigacion
Intervienen:

Dr. Alfredo Martinez, investigador y bidlogo espafiol, jefe del Grupo de Angiogénesis en el
area de Oncologia del CIBIR

Dr. Francisco Corzana, catedratico e investigador de la Universidad de La Rioja

Dra. Paula Oroz Mateo, doctora del instituto de Investigacion en Quimica de la Universidad
de La Rioja

Dra. Celia Medrano, Investigadora en cancer y coordinadora académica del

Master Universitario de Genomica humana de precision de UNIR

Dr. Alfonso Martin, jefe de servicio de oncologia del HUSP

Dra. Maria de Miguel, responsable de la Unidad de ensayos clinicos de La Rioja

Pausa café
Humanizacion desde la psicologia

D2, Sara Anaya Sanz, psicologa de la Asociacion Espafola contra el Cancer en La Rioja
D2. Maria Garrido, enfermera del Servicio de Hematologia

Mesa redonda: «Iniciativas de los servicios en humanizacion»

Modera: Dr. Alfonso Martin Carnicero, Jefe del Servicio de Oncologia Médica HUSP
Intervienen:

D2 Teresa Sufrate, Directora de Cuidados de Enfermeria de Atencion Hospitalaria
Dra. Susana Revuelta, Jefa del Servicio de Digestivo

Dra. Aitana Garcia Tejero, Jefa de Servicio de Cirugia General, Digestiva y Plastica
Dra. Silvia Alvarez, Jefa del Servicio de Urologia

Dra. Maria José Puente, Jefa de seccion del Servicio de Ginecologia y Obstetricia
Dra. Maria José Najera, Jefa del Servicio de Hematologia

asociacioncontraelcancer.es




MANANA

13.45 - 13.50h
13.50 - 14.00h

14.00 - 14.30h

14.30 - 16.00h

TARDE

16.00 - 17.15h

17.30 — 18.30h

18.30 - 19.00h

941244 412
larioja@contraelcancer.es

Proyeccion de video proyecto de respiracion

Pausa activa con Tristan Frejo, educador fisico deportivo de la Asociacion Espafola
contra el Cancer en La Rioja

Testimonios de pacientes

Modera: Dia. Belinda Sampedro, psicooncologa de la Asociacion
D2, Graciela Biribay
D. Francisco Javier Martinez

Comida

Talleres

1.Cuida tu sonrisa en tiempos dificiles (Imparte: D2. Nagore Bartolomé, presidenta
del Colegio de Higienistas Bucodentales de La Rioja y D?. Ana Bas, presidenta de
SEMERGEN La Rioja).

2.Cuidado integral de la piel en el paciente oncologico (Imparte: D2 Andrea
Alesanco, farmacéutica)

3.Mindfulness: (Y si te estas perdiendo el unico momento que existe? (Imparte: D.
Jesus Pablo Romero, voluntario de la Asociacion)

4.Taller de cocina saludable (Imparte: D. Ignacio Echapresto, cocinero responsable
del restaurante 'Venta Moncalvillo' con dos estrellas Michelin y una estrella Verde.)

Ponencia magistral. "Ver mejor para tratar mejor. El potencial de los
nanobodies en teragnosis" Salon de Actos del Hospital San Pedro

A cargo del Dr. Jorge L. Martinez Torrecuadrada, investigador en la Unidad de
Produccién de Proteinas - CNIO

Clausura

Clausura e intervencion a cargo de Daniel Amatriain

asociacioncontraelcancer.es
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