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19 de noviembre

JORNADA DE MANANA
9.30 - 10.00h. Acreditaciones y recibimiento

10.00 - 10.30h. Presentacion
« D2 Elena Eguizabal, Presidenta de la Asociacion Espanola Contra el Cancer en La

Rioja
« D2 Maria Martin Diez de Baldeon, Consejera de la Salud y Politicas Sociales
« D. Luis Angel Gonzalez Fernandez, Gerente de Servicio Riojano de Salud
o D. Juan Carlos Oliva, Gerente Fundacion Rioja Salud

10.30 - 11.30h. Mesa redonda: LA VIDA DESPUES DEL CANCER
Moderado por José Maria Campo. Director de Mision y Operaciones de La

Asociacion Espanola Contra el Cancer
« D2 Maria Begona Ganuza Bernaola, Gerente de Atencion Primaria de La Rioja

« Dr. Emilio Velazquez Benito, director ZBS Haro

« D2 Teresa Sufrate Sorzano, directora de Enfermeria de Atencion Especializada
« D. Pedro Luis Marauri, supervisor de enfermeria oncologica

« D2 Ariane Juan Higueras, coordinadora de Mision de la Asociacion en La Rioja
« D2 Mar Rubio Ruiz, paciente

11.30 - 12.00h. Pausa - Café

12.00 - 13.30h. Mesa redonda. COMO AFRONTAR EL CANCER EN LAS DISTINTAS
ETAPAS DE LA VIDA
Moderado por el Dr. Alfonso Martin, Jefe de Servicio de Oncologia Médica

« Dra. Maria José Ngjera, Jefe de Servicio de Hematologia

« Dr. Carlos Ruiz, Jefe de Servicio de Neumologia

« Dra. Maria José Puente, Jefe de Servicio de Ginecologia y Obstetricia

« Dra. Monica Ochagavia Palacios, Jefe de Servicio de Cuidados Paliativos

« D2 Inmaculada Marco, Supervisora de enfermeria de Hospital de Dia

« D2 Maria Iglesias Sandoval, psicologa de la Asociacion en La Rioja

« D2 Maria Soto, psicéloga de FARO

13.30 - 14.15h. Testimonios y Experiencias

Moderado por D2 Belinda Sampedro, Psicologa de la Asociacion Espafiola Contra el
Cancer en La Rioja

¢ D. David Lopez, paciente

» D2 Chelo Espinosa, familiar

e D2 Leire Martinez, paciente

« D2 Marta Soarez, familiar

¢ D. Juan Vicente Parmo, paciente y familiar

14.15 - 16.00h. Pausa - Comida



19 de noviembre

JORNADA DE TARDE
16.00 - 17.30h. Talleres simultaneos

. Taller 1. Ejercicio oncolégico

Impartido por D. Sergio Redondo y D2. Ainoa Martinez, Fisioterapeutas de la
Asociacion Espanola Contra el Cancer en La Rioja

« Taller 2. Sexualidad y cancer: Rompiendo los tabues
Impartido por D. Roberto Oraa, Psicologo clinico con formacion en Medicina

Psicosomatica, Hipnoterapia, Programacion Neuro Linguistica y Sexologia

« Taller 3. Regulacion emocional y Mindfulness
Impartido por D2 Sara Anaya Sanz, Psicologa Asociacion Espanola Contra el Cancer
en La Rioja

« Taller 4. La importancia de la nutricion en la prehabilitacion quirargica
Impartido por D2 Teresa Ureta, Nutricionista de la Asociacion en La Rioja

17.30-18.30. Conferencia Magjistral. CANCER DE PANCREAS: DATOS PARA UN
DESAFIO

A cargo de la Dra. Irene Felipe Abrio, Miembro del Grupo de Carcinogénesis Epitelial del
Centro Nacional de Investigaciones Oncologica (CNIO, Madrid)

18.30h. Clausura

A cargo de Dna. Elena Eguizabal, presidenta de la Asociacion Espanola Contra el Cancer
en La Rioja

Actuacion musical a cargo de D2, Nerea Elorriaga, soprano
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