
III Congreso en La Rioja
de personas con
cáncer y familiares
9 de noviembre

900 100 036
congresos.contraelcancer.es

LUGAR:
Salón de actos del CIBIR

INSCRIPCIONES:

941 244 412
larioja@contraelcancer.es 



9 de noviembre

Dª Elena Eguizábal, Presidenta de la Asociación Española Contra el Cáncer en La 
Rioja
Dª. María Martín Díez de Baldeón. Consejera de la Salud y Políticas Sociales
D. Jesús Álvarez Ojeda. Gerente de Servicio Riojano de Salud
D. Juan Carlos Oliva. Gerente Fundación Rioja Salud

Dª María Begoña Ganuza Bernaola. Gerente de Atención Primaria de La Rioja 
Dª. Teresa Sufrate Sorzano. Directora de Enfermería de Atención Especializada 
Dra. Ana Isabel Bas Angulo. Médico de Atención Primaria y Presidenta de 
SERMEGEN La Rioja
Dª. Teresa Pèrez Pérez. Paciente de cáncer.  
D. Pelayo Fernández García. Familiar de paciente de cáncer.

Dª. Amada Pérez Garachana. Coordinadora de voluntariado de la Asociación
Española contra el Cáncer en La Rioja

Dra. María José Nájera. Jefa de Servicio de Hematología 
Dr. Carlos Ruiz, Jefe de Servicio de Neumología 
Dra. María Marqués. Médico de Unidad de Patología Cervical  
Dr. Gustavo Ossola. Jefe de Servicio de Oncología Radioterápica (CIBIR) 
Dra. Mónica Ochagavía Palacios. Jefa de Servicio de Cuidados Paliativos 
Dª. Inmaculada Marco. Supervisora de enfermería de Hospital de Día 

Dª. Miriam García 
Dª. Nieves Torrecilla Sáenz 
D. Juan Manuel Ceballos Muro
D. Kamal Majaiti

JORNADA DE MAÑANA
9.30 - 10.00h. Acreditaciones y recibimiento
10.00 - 10.30h. Presentación

10.30 - 11.20h. Mesa redonda: Importancia de la Atención Primaria y la coordinación 
con la Atención Hospitalaria: DERECHOS Y DEBERES DEL PACIENTE 
  Moderado por Carmen Yelamos Agua. Responsable de Atención psicológica en La 
Asociación Española Contra el Cáncer

11.20 - 11.30h. Un nuevo proyecto innovador: gafas de realidad virtual

11.30 - 12.00h. Pausa - Café

12.00 - 13.30h. Mesa redonda. NO MÁS BULOS POR INTERNET. Sobre salud, SIEMPRE 

pregunta a tu médico 

 Moderado por Dra. Martina Alonso, Jefa de Servicio de Oncología Médica 

13.30 - 14.30h. Testimonios y Experiencias
   Moderado por Dª Belinda Sampedro, Psicóloga de la Asociación Española Contra el 
Cáncer en La Rioja. 

14.30 - 16.00h. Pausa - Comida



Taller 1. Fisioterapia para el paciente oncológico. Impartido por D. Sergio Redondo 
Serrano. Fisioterapeuta de la Asociación Española Contra el Cáncer en La Rioja 
Taller 2. Música y cáncer. Impartido por D. José Ramos Moreno Musicoterapeuta
 Taller 3. Técnicas de relajación. Impartido por Dª Sara Anaya Sanz, Psicóloga de la 
Asociación Española Contra el Cáncer en La Rioja 
Taller 4. Cuidados de la piel en el paciente oncológico. Impartido por D. David 
Garduño. Especialista en estética oncológica

9 de noviembre 
JORNADA DE TARDE
16.00 - 17.30h. Talleres simultáneos 

17.30-18.30. Conferencia Magistral 

A cargo del Dr. Luis Montuenga, Director del Grupo de Bioamarcadores y Nuevas 
dianas terapéuticas en cáncer de pulmón, programa de tumores sólidos. Universidad 
de Navarra 

18.30h. Clausura 

A cargo de Dña. Elena Eguizábal, presidenta de la Asociación Española Contra el 
Cáncer en La Rioja

Recital de una poesía de Esther Novalgos, a cargo de Roberto Mazo



Patrocinan:

Asociación Española Contra el Cáncer en La Rioja

Calle Lardero 11, Bajo
941 244 412
larioja@contraelcancer.es

900 100 036
congresos.contraelcancer.es




