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23 de novembre

9.30 h. Acreditacions i benvinguda
10 h. Inauguracio oficial

» Dr. Jose Reyes, president de 'Associacio Espanyola Contra el Cancer a les Illes Balears.
e Autoritats.

10.30 h. Conferéncia magistral. ‘Claus per afrontar l'adversitat amb amabilitat’

» Laura Rojas - Marcos. Doctora en Psicologia Clinica i de la Salut, psicoterapeuta,
investigadora, conferenciant, docent i escriptora.

11.15 h. Pindola informativa. 'Prevencié del cancer, contaminacié ambiental i tabac'
» Joan Carles March. Epidemioleg i expert en Salut Publica.

11.30 h. Pausa - Café

11.45 h. Taula rodona. ‘Parlem de la prevencié del cancer'

» Joan Carles March. Epidemioleg i expert en Salut Publica.

» Lara Prohens. Dietista - nutricionista a l'Associacio Espanyola Contra el Cancer a les Illes
Balears.

» Antoni Aguilé. Catedratic del Departament d'Infermeria i Fisioterapia a la Universitat de
les Illes Balears. President de la Xarxa Espanyola Universitats Saludables.

e Guillem Artigues. Coordinador de Programes de Cribratge de Cancer a les Illes Balears.
DG de Salut Publica i Participacio. Conselleria de Salut.

» Antoni Puerto. Pacient.

12.45 h. Pindola informativa. 'La veu dels cuidadors’

* Joan Sebastia Amer.
e Andreu Manresa.

13 h. Pindola informativa. ‘Infografies Codi Europeu Contra el Cancer'

» Tolo Villalonga. Infermer especialista en pediatria. Unitat de programes en el Gabinet
Técnic de la GAMP en la transferencia del coneixement visual.

13.15 h. Tallers (Primer torn)

e Taller 1. Sexualitat. Impartit per Inmaculada Carrillo, psicologa especialista de
'Associacio Espanyola Contra el Cancer.

o Taller 2. Programa Pacient Actiu: millora el teu proces oncologic. Impartit per Marta
Gelabert, Marilena Sorrentino, Laura Rios i Carme Martinez; pacients actives formadores
en cancer de mama.

o Taller 3. Mindfulness i benestar. Impartit per Mauro Garcia, metge psiquiatre. Catedratic
de Psiquiatria a la Universitat de les Illes Balears.

o Taller 4. Exercici fisic oncologic. Impartit per Virginia Prieto, responsable de Fisioterapia
de 'Associacio Espanyola Contra el Cancer.



23 de novembre
14 h. Esmorzar saludable
15 h. Tallers (Segon torn)

15.45 h. Pindola informativa. ‘Recerca en Cancer d'Ovari: medicina personalitzadai el
paper crucial de la col:laboracio amb pacients i clinics'
¢ Antonio José Serrano. Investigador del grup de Terapia Cellular i Enginyeria Tissular de
la Universitat de les Illes Balears.

16 h. Taula rodona. ‘Aqui també investigam contra el cancer’

* Naiara Cambas. Directora de Divulgacio Cientifica de la Fundacio Cientifica de
'Associacio Espanyola Contra el Cancer.

¢ Pilar Roca. Catedratica de Bioquimica i Biologia Molecular del Departament de Biologia
Fonamental i Ciéncies de la Salut de la Universitat de les Illes Balears. Doctora en
Ciencies per la UIB.

¢ Miriam Sanso. Llicenciada en Biologia i Bioquimica per la UIB i Doctora en Biologia
Molecular per la Universitat Pompeu Fabra de Barcelona. Experta en genetica i biologia
molecular del cancer.

¢ Pere Miquel Morla. Graduat en Biologia, investigador predoctoral de Doctorat en Recerca
Translacional en Salut Publica i Malalties d'Alta Prevalenca com a membre del Grup
Multidisciplinari d'Oncologia Translacional (GMOT) de l'ldISBa.

¢ Joan Ferrer. Participant en un estudi genetic sobre la Sindrome de Lynch.

17 h. Pindola informativa. 'Sindromes hereditaries, qué hi ha més enlla dels gens
coneguts?'
* Antonia Obrador. Responsable de 'area d'Oncologia Molecular de la Plataforma de
Genética i Genomica de les Illes Balears a l'Hospital Universitari Son Espases i
coordinadora de l'area de Recerca en Oncologia i Hematologia de l'IdISBa.

17.15 h. Reconeixement a les persones voluntaries de l'Associacio Espanyola Contra el
Cancer a les Illes Balears

17.45 h. Conclusions

¢ Bel Amer, presidenta del Comité de Pacients Assessor del Congrés i vicepresidenta de
l'Associacio Espanyola Contra el Cancer a les Illes Balears.

18.15 h. Cloenda

"Els horaris d'aquest programa d'actes sén aproximats.
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