IV Congreso
de personas con cancer
y familiares en llles Balears

Rafa Nadal Academy
by Movistar
Manacor. Mallorca

asociacion espariola
contra el cdncer
en llles Balears




23 de noviembre

9.30 h. Acreditaciones y recibimiento

10 h. Inauguracion oficial

Representacion institucional de la Asociacion Espanola Contra el Cancer.
Autoridades.

10.30 h. Conferencia magistral. ‘Claves para afrontar la adversidad con amabilidad’

Laura Rojas - Marcos. Doctora en Psicologia Clinica y de la Salud, psicoterapeuta,
investigadora, conferenciante, docente y escritora.

11.15 h. Pildora informativa. ‘Prevencion del cancer, contaminacion ambiental y tabaco’

Joan Carles March. Epidemiologo y experto en Salud Publica.

11.30 h. Pausa - Café

11.45 h. Mesa redonda. ‘Hablemos de la prevencion del cancer’

Joan Carles March. Epidemiologo y experto en Salud Publica.

Lara Prohens. Dietista - nutricionista en la Asociacion Espanola Contra el Cancer en Illes
Balears.

Antoni Aguilé. Catedratico del Departamento de Enfermeria y Fisioterapia en la
Universitat de les Illes Balears. Presidente de la Red Espanola de Universidades
Saludables.

Guillem Artigues. Coordinador del programa de deteccion precoz del cancer colorrectal.
DG de Salut Publica i Participacio. Conselleria de Salut.

12.45 h. Pildora informativa. ‘La voz de los cuidadores’

Joan Sebastia Amer.
Andreu Manresa.

13 h. Pildora informativa. ‘Infografias Codigo Europeo Contra el Cancer’

Tolo Villalonga. Enfermero especialista en pediatria. Unidad de programas en el
Gabinete Tecnico de la GAMP en la transferencia del conocimiento visual.

13.15 h. Talleres (Primer turno)

Taller 1. Sexualidad. Impartido por Inma Carrillo, psicéloga especialista de la Asociacion
Espanola Contra el Cancer.

Taller 2. Programa Paciente Activo: mejora tu proceso oncologico. Impartido por
pacientes activas formadoras en cancer de mama.

Taller 3. Mindfulness y bienestar. Impartido por Mauro Garcia, medico psiquiatra.
Catedratico de Psiquiatria en la Universitat de les Illes Balears.

Taller 4. Ejercicio fisico oncologico. Impartido por Virginia Prieto, responsable de
Fisioterapia de la Asociacion Espanola Contra el Cancer.



23 de noviembre
14 h. Almuerzo saludable
13.15 h. Talleres (Segundo turno)

15.45 h. Pildora informativa. ‘Investigacion en Cancer de Ovario: medicina personalizada y
el papel crucial de la colaboracién con pacientes y clinicos’.
¢ Antonio José Serrano. Investigador del grupo de Terapia Celular e Ingenieria Tisular de la
Universitat de les Illes Balears.

16 h. Mesa redonda. ‘Aqui también investigamos contra el cancer’

* Naiara Cambas. Directora de Divulgacion Cientifica de la Asociacion Espanola Contra el
Cancer.

« Pilar Roca. Catedratica de Bioquimica y Biologia Molecular del Departamento de Biologia
Fundamental y Ciencias de la Salud de la Universitat de les Illes Balears. Doctora en
Ciencias por la UIB.

¢ Miriam Sanso. Licenciada en Biologia y Bioquimica por la UIB y Doctora en Biologia
Molecular por la Universidad Pompeu Fabra de Barcelona. Experta en genética y biologia
molecular del cancer.

¢ Pere Miquel Morla. Graduado en Biologia, investigador predoctoral de Doctorado en
Investigacion Traslacional en Salud Publica y Enfermedades de Alta Prevalencia como
miembro del Grupo Multidisciplinario de Oncologia Traslacional (GMOT) del IdISBa.

¢ Joan Ferrer. Participante en un estudio genético sobre el Sindrome de Lynch.

17 h. Pildora informativa. ‘Sindromes hereditarios ¢qué hay mas alla de los genes
conocidos?’
* Antonia Obrador. Responsable del area de Oncologia Molecular de la Plataforma de
Geneética y Genomica de las Illes Balears en el Hospital Universitario Son Espases y
coordinadora del area de Investigacion en Oncologia y Hematologia del IdISBa.

17.15 h. Reconocimiento a las personas voluntarias de la Asociacion Espafiola Contra el
Cancer en llles Balears

17.45 h. Conclusiones

* Bel Amer, presidenta del Comité de Pacientes Asesor del Congreso y vicepresidenta de
la Asociacion Espanola Contra el Cancer en Illes Balears.

18.15 h. Clausura

e Representacion institucional de la Asociacion Espafola Contra el Cancer.

“Los horarios de este programa de actos son aproximados.
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Asociacion Espanola Contra el Cancer en llles Balears

Sede Provincial: calle Simon Ballester, 9, bajos. Palma de Mallorca
Q00 100 036

baleares@contraelcancer.es

asociacion espanola
900 100 036 contra el cancer
congresos.contraelcancer.es en llles Balears



