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MANANA

09:00 - 09:30h Acreditaciones
10:00 - 10:30h Bienvenida/presentacion
Autoridades

Presidentes/as SP Galicia:

- José Manuel Rozas Bello: Presidente Sede Provincial Lugo.

+ German Rodriguez-Saa: Presidente Sede Provincial Ourense.

- Javier Alvarez Barbeito: Presidente Sede Provincial A Corufia.

+ Blanca Ana Garcia Rodriguez: Presidente Sede Provincial Pontevedra.

10:30 - 11:15h Conferencia Magistral

José Carlos Hernandez Fernandez. Doctor por la Universidad Pontificia Comillas,
Master en Recursos Humanos, Master en intervencion en duelo, Licenciado en
Sociologia y en Periodismo y Diplomado en Trabajo Social.

11:15 - 11:45h Pausa café
11:45- 12:30h Mesa, nuevos tratamientos. Investigacion

* Modera: Naiara Cambas Rubio. Fundacion Cientifica AECC.

¢ Ignacio Fernandez Sobrado. Servicio Oncologia HULA.

o Maria De La Fuente Freire. CIMUS. Ayuda impacto AECC 2025,

« Pablo Aguiar Fernandez. Proyecto Estratégico 2025. AL.PET-PT: Imagen molecular e
IA para personalizar prontoterapia.

o Ailenis Rosales Sanchez. Ayuda Investigador Predoctoral 2025, INIBIC: Terapia
celular personalizada Tto pacientes Ca pulmon.

12:30 - 13:15h Mesa Trabajo y Cancer (Bajas, incapacidades, reincorporacion laboral, adaptacion
puestos..)

e Modera: Alberte Xulio Rodriguez Feixoo. Abogado laboralista.

e Maria Torres Cascudo. Subdirectora Provincial de Incapacidad Permanente y
Control de Pensiones en la Direccion Provincial del INSS Lugo .

o José Luis Pifion Calvo. Graduado Social .

o Jesus Santiago Ares Martinez. Jefe del Servicio de Inspeccion de Servicios.
Sanitarios en la provincia de Lugo. XUNTA.

e Empresa.

13:15 - 14:15h Mesa de pacientes. Humanizacion/La vida después del diagnostico (jovenes,
metastasicos, supervivientes)

« Modera: Laura Ferreira Freire. Responsable humanizacion oncologia Area de
Sanitaria Lugo, A Marifa y Monforte de Lemos.
e Pacientes de la Asociacion Espanola Contra el Cancer.

14:15 - 15:30h Pausa comida

900 100 036
lugo@contraelcancer.es

asociacioncontraelcancer.es




TARDE

15:30 - 17:15h Talleres

1.- EJERCICIO FISICO. Nos cuidamos desde la actividad fisica, combatir fatiga: Inés
Loépez Simon. Fisioterapeuta Ejercicio Terapéutico Oncologico, Asociacion A Corufa.
Manuel Giraldez Garcia. Medico Especialista en Medicina de la Educacion Fisica 'y el
Deporte.

2.- SEXUALIDAD Y CANCER. Arancha Garcia da Silva. Psicéloga experta en Sexéloga y
Educacion Sexual.

3.- CUIDANDO AL QUE CUIDA. Marina Giron Casas. Enfermera HADO Alvaro Cunqueiro,
Vigo.

4.- NUTRICION. Marina Maroto Martinez. Graduada en Nutricién Humana y Dietista.

17:15 - 17:45h Mesa Efectos Secundarios tratamientos

* Modera: Patricia Rodriguez Ferro. Enfermera del Hospital de Dia de
Oncohematologia del Hospital Universitario Lucus Augusti.

« Paula Cores Viqueira. Dormir bien. Jefa de Servicio psiquiatria Area Sanitaria Lugo, A
Marifa, Monforte de Lemos.

o Iria Sabela Gémez Pérez. Mucositis, Xerostomias. Odontologa.

¢ Luz Canovas Martinez. Manejo Dolor oncologico: Neuropatias Jefa de Servicio
Unidad del Dolor CHOU.

« Ana Sanz Cortés. Cuando nos cuesta pensar "Chemobrain”. Doctora en Psicologia
Universidad Complutense de Madrid, Master en Neuropsicologia Clinica y Master
en Psicooncologia y Cuidados Paliativos.

17:45 - 18:15h Ponencia

Nicolas Martinez Adega. Campeon del mundo de paracanoe - 10 km - Categoria
absoluta - 2025 - 19 afios. Con 7 afnos le detectaron un cancer muy agresivo en la rodilla
y le apartaron de todos sus deportes. Durante cinco anos escuché siempre la misma
respuesta: “solo natacion y bicicleta’. En 2019 llegd su primer “si" y descubrio el
piraglismo. Al principio su motivacion era simple: volver a competir. En 2025, con 19
anos, logré su primer oro mundial en los 10 km de paracanoe. Su objetivo es inspirar,
sobre todo a nifios y jovenes”

18:15h Clausura Congreso
Maria Soledad Soengas Gonzalez

Estudio en la Universidade da Coruna, donde descubrio que queria dedicarse a la
biologia molecular. Se traslado entonces a la Universidad Autonoma de Madrid, para
doctorarse en 1996 con Margarita Salas como directora de tesis. Enseguida se traslado
a los Estados Unidos.

Desde 2008 dirige el Grupo de Melanoma del CNIO. Mas recién descubrid con su grupo
como el melanoma y otros tumores logran ocultarse y resistir a la inmunoterapia.
Recibio ademas numerosos galardones.

Es igualmente reconocida por su faceta como promotora de actividades para mejorar
el desarrollo profesional de las mujeres en ciencia.

Creacion pieza artistica conmemorativa del Congreso
Judith Martin Velasco dirige las actividades de aquellas personas que quieran
participar.

900 100 036
lugo@contraelcancer.es

asociacioncontraelcancer.es
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