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900 100 036
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asociacioncontraelcancer.es

09:00 - 09:30h Acreditacións

10:00 - 10:30h Benvida/presentación

Conferencia Maxistral

Pausa café

10:30 - 11:15h

11:15 - 11:45h

Mesa nuevos tratamientos. Investigación11:45- 12:30h

Mesa Traballo e Cancro (Baixas, incapacidades, reincorporación laboral, adaptación
postos…)

12:30 - 13:15h

Mesa de pacientes. Humanización/A vida depois do diagnóstico (mocidade,
metastásicos, sobrevivientes)

13:15 - 14:15h

Autoridades
Presidentes/as SP Galicia:
• José Manuel Rozas Bello: Presidente Sede Provincial Lugo
• Germán Rodríguez-Sáa: Presidente Sede Provincial Ourense
• Javier Álvarez Barbeito: Presidente Sede Provincial A Coruña
• Blanca Ana García Rodríguez: Presidente Sede Provincial Pontevedra

José Carlos Hernández Fernández. Doutor pola Universidade Pontificia Comillas, Máster
en Recursos Humanos, Máster en intervención en duelo, Licenciado en Socioloxía e en
Xornalismo e Diplomado en Traballo Social. 

Modera: Naiara Camba. Fundación Científica AECC
Ignacio Fernández Sobrado, Servicio Oncoloxía HULA
María De La Fuente, CIMUS. Axuda impacto AECC 2025
Pablo Aguiar. Proyecto Estratéxico 2025. AI.PET-PT: Imaxen molecular e IA para
personalizar prototerapia.
Alenis Rosales, Axuda Investigador Predoutoral 2025. INIBIC: Terapia celular
personalizada tratamento pacientes cancro pulmón.

Modera: Alberte Xulio Rodríguez Feixoo: Avogado laboralista
María Torres Cascurdo: Subdirectora Provincial de Incapacidade Permanente e
Control de Pensións na Dirección Provincial do INSS Lugo. 
José Luis Piñón Calvo: Graduado Social 
Jesús Santiago Ares Martínez: Xefe do Servizo de Inspección de Servizos Sanitarios
na provincia de Lugo. XUNTA
Empresa

Modera: Laura Ferreira Freire. Responsable humanización oncoloxía da Área
Sanitaria Lugo, A Mariña e Monforte de Lemos.
Pacientes da Asociación Española Contra o Cancro

Pausa comida14:15 - 15:30h



TARDE

900 100 036
lugo@contraelcancer.es
asociacioncontraelcancer.es

Talleres15:30 - 17:15h

Mesa Efectos Secundarios. Tratamentos

Ponencia

17:15 - 17:45h

17:45 - 18:15h

Clausura Congreso18:15h

Paula Cores Viqueira: Durmir ben. Xefa de Servizo psiquiatría da Area Sanitaria de
Lugo, A Mariña e Monforte de Lemos.
Iria Sabela Gómez Perex: Mucositis, Xerostomías. Odontóloga.
Luz Cánovas Martínez: Manexo Dor oncolóxico: Neuropatías Xefa de Servizo
Unidade da Dor CHOU.
Ana Sanz Cortés: Cando nos custa pensar "Chemobrain“. Doutora en Psicoloxía
Universidade Complutense de Madrid, Máster en Neuropsicología Clínica e Máster
en Psicooncología e Coidados Paliativos.

1.- EXERCICIO FÍSICO. Coidámonos desde a actividade física, combater fatiga: Inés
López Simón. Fisioterapeuta Exercicio Terapéutico Oncolóxico, Asociación A Coruña.      
Manuel Giráldez García. Médico Especialista en Medicina da Educación Física e o
Deporte.
2.- SEXUALIDADE E CANCRO: Arancha García da Silva. Psicóloga experta en Sexóloga e
Educación Sexual.
3.- COIDANDO AO QUE COIDA: Marina Girón Casas. Enfermera HADO Alvaro Cunqueiro,
Vigo.
4.- NUTRICIÓN: Uxía Rodriguez Lavandeira. Graduada en Nutrición Humana e Dietista. 

Campión do mundo de paracanoe · 10 km · Categoría absoluta · 2025 · 19 anos. Con 7
anos detectáronlleun cancro moi agresivo no xeonllo e apartáronlle de todos os seus
deportes: judo, fútbol e patinaxe. Durante cinco anos escoitou sempre a mesma
resposta: “só natación e bicicleta”. En 2019 chegou o seu primeiro “si” e descubriu o
piragüismo. Ao principio a súamotivación era simple: volver competir. En 2025, con 19
anos, logrou o seu primeiro ouro mundial no 10 km de paracanoe. O seu obxectivo é
inspirar, sobre todo a nenos e mozos.”
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