
IV Congrés de
persones amb
càncer i familiars
de Catalunya
13 de juny de 2026

900 100 036
barcelona@contraelcancer.es
asociacioncontraelcancer.es

LLLOC:
Auditori del World Trade Center Barcelona



MATÍ: CONFERÈNCIES I TAULES
09:00 - 10:00h Acollida i acreditacions

Inauguració institucional i lectura de reivindicacions

Conferència inaugural
Humanitzar és mirar diferent: dignitat, relació i sentit en
contextos de complexitat
Diàleg entre periodista i expert/a de referència

Panel central
Intel·ligència artificial i humanització

Tallers i taules simultànies
Com afrontar les pors i incerteses durant el procés
oncològic
Espiritualitat, sexualitat, comunicació i impacte social del
càncer
Sexualitat/intimitat i càncer
Impacte del càncer en l'àmbit laboral
La veu que transforma: experiències de pacient que fan
canviar el sistema.Taula rodona
Quan l’espai també cuida: entorns, circuits i ambients que
transformen l’experiència del càncer. Taula rodona
Quan acompanyar cansa: benestar emocional per a
familiars i professionals
Humanitzar la informació: entendre i fer-se entendre
Com relacionar-se amb el pacient durant el procés
oncològic d'un familiar
Suports específics per a familiars/cuidadors

Pausa cafè i espai d'entitats

Dinar i espai de trobada

10:00 - 10:30h

10:30 - 11:15h

13:00 - 13:45h

11:45 - 13:ooh

11:15 - 11:45h

13:45h- 15:30h

900 100 036
barcelona@contraelcancer.es
asociacioncontraelcancer.es



Associació Contra el Càncer en Girona
Carrer de Francesc Eiximenis, 18, Girona
972 201 306
girona@contraelcancer.es

Associació Contra el Càncer en Barcelona
Travessera de les Corts, 268 Barcelona
932 002 099
barcelona@contraelcancer.es

Associació Contra el Càncer en Lleida
Carrer Pallars, 25 Lleida
973 238 148
lleida@contraelcancer.es

Associació Contra el Càncer en Tarragona
Av. de Roma, 6A Tarragona
977 222 293
tarragona@contraelcancer.es

TARDA: CONFERÈNCIES I TAULES
15:30 - 16:45h Tallers i taules simultànies

Com afrontar les pors i incerteses durant el procés
oncològic
Espiritualitat, sexualitat, comunicació i impacte social del
càncer
Nutrició, activitat física i càncer
Impacte socioeconòmic del càncer
Infancia/Adolescéncia i càncer. Taula rodona
Pal·liatius. Final de vida. Taula rodona
La meva salut, la meva veu: decisions compartides en la
pràctica real
El poder de que vivim: de la satisfacció a l'experiència
pacient
Habilitats de comunicació per a professionals sanitaris

Panel Recerca
Recerca i humanització

Espai cultural

16:45 - 18:ooh

18:00h

Organitza:

900 100 036
barcelona@contraelcancer.es
asociacioncontraelcancer.es
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